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Svrha ovog enlerijera je da pruzi zdrav,

OkaDljUjUéi ambijcnl koji ima terapijsku vrednost.
Dizajn je podreden svakodnevici, ¢inedi je laksom a Zivot lepsim,
TEKST Ivana Martic kazZe autorka projekta
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Dom kao vizuelna projekcija
unutrasnjeg mira, reda
i ravnoteze, cemu njegovi

vlasnici teze

rojekat ,Down House" izveden u predgradu Barselone,
¢ija je autorka Spanska dizajnerka Suzana Kots, govori o
snazi bele boje kao podlozi za izrazavanje kreativnosti i
postizanje spokoja. Istovremeno, ukazuje i na tretman
naizgled neprimetnih elemenata, koji olaksavaju svakod-
nevni Zivot ¢etvoroclane porodice.
Vila u podnozju planine Monserat zauzima izuzetno mesto, gde
izlazak sunca predstavlja najlepsi dozivljaj, tako da upravo otvore-
nost prema prirodi ¢ini njenu najbolju stranu. Svakom spratu data
je druga svrha i poklonjena posebna paznja. Prizemlje je zamisljeno
kao otvoren prostor, s kuhinjom smestenom oko drvene kocke, koja
¢ini sponu izmedu trpezarije i dnevnog boravka. Zid izmedu dela za
rucavanje i dnevnog boravka nosi montiranu policu-sto i predstavlja
kljuéni element povezivanja eksterijera i enterijera.

FOTO Mauricio Fuertes
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Kompanija ,Samsung Electronics” Co., Ltd.

Novi tablet s redizajniranom S Pen predstavila je nove modele tableta — Galaxy Tab S7
olovkom i vrhunskim ekranom pogodan je i S7+ istancanog stila i dizajna, za posao i zabavu.
. . S velikim ekranom, tankim i kompaktnim kuéistem,
za zabavu i rad cele pOI’OdICG uz redizajniranu S Pen olovku, ovaj model je

idealan za rad od kuce, hvatanje beleski i uzivanje
u omiljenom sadrzaju.
Bilo da tablet koriste za posao ili u¢enje bilo u
slobodno vreme, unapredena S Pen olovka ¢e
korisnicima biti idealna za pisanje i multitasking. Novi
dizajn cini je prakticnom i lakom za koris¢enje, poput
obicne olovke. Teska je samo 7,03 g, dok je veli¢ina
vrha svega 0,7 mm, $to je cini lakom i istovremeno
vrhunski preciznom za hvatanje beleski i crtanje.
Koristeci ovu olovku i aplikaciju Samsung Notes,
korisnici mogu rukom da pretvore pisane beleske u
tekstualni fajl. Pored toga, unapredeni Multi-Active
Window omogucava istovremeno korisc¢enje cak tri
. .. . aplikacije, a u tome ¢e mnogo pomodi i veliki ekran
Aphk&Cl]a Kids Mode tableta od 11 inéa. Ono $to je najvaznije, vise¢asovno
gledanje u ekran tableta nece smetati oc¢ima
zahvaljujuci smanjenoj emisiji plave svetlosti — za
za decu, koji vaSem detetu garantuje zadovoljstvo uzivanje u sadrzajima bez ogranicenja.
Aplikacija Kids Mode prepuna je dragocenog
zabavnog sadrzaja bezbednog za decu, koji vasem
po vasem telefonu detetu garantuje zadovoljstvo i sigurnost, te ¢e modi
slobodno da ,brlja” po vasem telefonu.

Ovde je i radni pros(or orijentisan tako
da se moze uzivati u izlasku sunca

| ,
B —ll ¢

puna je dragocenog zabavnog sadrzaja bezbednog

i sigurnost, pa ¢e moci slobodno da ,,brlja”

promo
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izmedu kupatila i spavace sobe
jeste onaj nevidljivi element
kojim dizajnerka vesto barata
ne bi li prostor prilagodila

Kako da smanjite raéun za
elektriénu energiju za 20 odsto i
ustedite novac, a da se pritom ni
na trenutak ne odreknete komfora
i svakodnevnih potreba i navika?
To mozete postici ako se pona-
Sate energetski efikasno, $to je
zapravo veoma lako.

Svima je poznat momenat kada
nekoliko ringli , gori” na $poretu
istovremeno, jer zelite da budete
najbolja kuvarica i da savrse-

nim obrokom obradujete dragu
osobu ili porodicu. Treba spremiti
predjelo, glavno jelo i desert, a
jo$ ako planirate supu i pecenje...
Tada, kao i u mnogim drugim
slucajevima, izostaje svest o ener-
getskoj efikasnosti i ustedi novca
menjanjem samo nekoliko navika.
Uz savete koji slede lako mozete
smanjiti potro$nju struje i ustedeti
na racunima.

Serpa i lonac u kojima se kuva
uvek treba da budu pokloplje-

ni. Na taj nacin toplota se duze
zadrzava u posudi, a smanjuje se i
kondenzacija pare u kuhinji. Kuva-
juéi poklopljeno, mozete ustedeti
i do 20 odsto elektri¢éne energije

ENERGETSKI KUHINJSKI SAVETI }7

Kuvajuci poklopljeno, ustedecete
i do 20 odsto elektricne energije
koja se potrosi u kuhinji

prilikom kuvanja kafe i ¢aja treba
zagrejati samo potrebnu kolici-
nu vode. Proverite da li je dno
posude u kojoj kuvate glatko i
ravno. Hrana ce se brze skuvati ili
voda brze prokljucati ako posuda
dobro prianja na grejnu plocu.
Prilikom kuvanja koristite mini-
malnu jacinu zagrevanja. Kada

je voda jednom provrela, sma-
njite ja¢inu na najnizu da odrzite
klju¢anje. S viSom temperaturom
necete postici da hrana bude
brze spremljena, ve¢ samo da
voda brze ispari.

Isklju¢ite ringlu nekoliko minuta
pre nego s$to mislite da je jelo
gotovo, jer e zadrzati istu tem-
peraturu i hrana ¢e nastaviti da
se kuva. Staklokeramicka grejna

ploca vrlo precizno usmerava

toplotnu energiju na dno posude,
pa je zato mnogo efikasnija od
klasi¢nih ringli.

Kod pecenja su posebno efi-
kasne rerne s ventilatorom, koje
mogu ustedeti od 10 do 15 odsto
struje. Samo neka jela iziskuju da
se rerna prethodno zagreje na
potrebnu temperaturu. Zapamtite
da svakih 10 minuta zagrevanja
rerne tro8i 0,06 kWh, $to pri
ucestaloj upotrebi znatno moze
povecati godis$nji racun za struju.
Takode, za vreme pecenja ne
otvarajte rernu bez potrebe da ne
biste rasipali energiju. Kako se pri
svakom otvaranju izgubi 20 odsto
toplote, da li je jelo gotovo bolje
je da proverite kroz staklo na
vratima rerne. Dodatnu energiju
mozete ustedeti ako rernu iskljuci-
te 10 minuta pre kraja pecenja jer
ona zadrzava toplotu. Naravno,
rernu redovno perite da biste i
time ustedeli elektri¢nu energiju
odnosno novac.

Frizideri su na drugom mestu veli-
kih potrosaca u kuhinji. Pre svega,
izaberite frizider koji odgovara
potrebama vase porodice. Imajte
u vidu da frizider srednjeg kapa-
citeta godisnje trosi 300 kWh,
svejedno da li je pun ili prazan,
dok mesecna potrosnja raste za
10-20 kWh na svakih 100 litara
zapremine. Preporuceni kapacitet
frizidera izgleda ovako: za jednu
osobu 100-150 litara, za 2-4 oso-
be 220-280 litara, a za vise od pet
osoba do 300 litara.

Zamrznutu hranu treba odlediti
najpre u frizideru, jer ona na taj
nacin pri odledivanju , besplatno”
hladi ostale namirnice u frizideru.
Blagovremeno odleduijte frizidere
i zamrzivace, posto tako Stedite
struju, a njima produzavate radni
vek. Standardna temperatura za-
mrzavanja je 18 stepeni Celzijusa,
ali ako povecate temperaturu za
samo jedan stepen, potrosnju
elektri¢ne energije povecacete
¢ak za pet odsto.

Prakti¢na mikrotalasna

o i i -~ e . .
potrebamavukucana |wrastver'et|.|a S za kuvanje i time za petinu smanji- ; ) ¢ .
ga svega Sto odvladi paznju i % ti iznos na racunu Mikrotalasna rerna greje hranu od krajeva prema sredini. Ako
v . [0} M . . . . .
oteZava dnevnu rutinu = Prilagodite posude koliini hrane zagrevate raznovrsne namirnice, vece kor.nade.stawte na spoljnu stranu

S koju spremate. Priprema manje posude, a tanje i manje u sredinu. Prilikom kupovine mikrotalasne rerne, kao i

o koli¢ine hrane u velikoj posudi svih elektri¢nih uredaja, obavezno proverite energetski razred. Uredaji s oznakom A
o zna&i gubitak energije. Takode tro$e znatno manje struje nego, na primer, oni s razredom D.
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