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sunca i prirode
K U Ć A

Dom kao vizuelna projekcija 
unutrašnjeg mira, reda  
i ravnoteže, čemu njegovi  
vlasnici teže

Svrha ovog enterijera je da pruži zdrav,  
okrepljujući ambijent koji ima terapijsku vrednost.  
Dizajn je podređen svakodnevici, čineći je lakšom a život lepšim,  
kaže autorka projektaTEKST Ivana Martić

P
rojekat „Down House” izveden u predgrađu Barselone, 
čija je autorka španska dizajnerka Suzana Kots, govori o 
snazi bele boje kao podlozi za izražavanje kreativnosti i 
postizanje spokoja. Istovremeno, ukazuje i na tretman 
naizgled neprimetnih elemenata, koji olakšavaju svakod-

nevni život četvoročlane porodice.  
Vila u podnožju planine Monserat zauzima izuzetno mesto, gde 
izlazak sunca predstavlja najlepši doživljaj, tako da upravo otvore-
nost prema prirodi čini njenu najbolju stranu. Svakom spratu data 
je druga svrha i poklonjena posebna pažnja. Prizemlje je zamišljeno 
kao otvoren prostor, s kuhinjom smeštenom oko drvene kocke, koja 
čini sponu između trpezarije i dnevnog boravka. Zid između dela za 
ručavanje i dnevnog boravka nosi montiranu policu-sto i predstavlja 
ključni element povezivanja eksterijera i enterijera.
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Galaxy Tab S6 Lite Galaxy Tab S7

U Č E N J E  I 

opuštanje
Novi tablet s redizajniranom S Pen  

olovkom i vrhunskim ekranom pogodan je  
za zabavu i rad cele porodice

Aplikacija Kids Mode  

puna je dragocenog zabavnog sadržaja bezbednog  

za decu, koji vašem detetu garantuje zadovoljstvo  

i sigurnost, pa će moći slobodno da „brlja”  

po vašem telefonu

Kompanija „Samsung Electronics” Co., Ltd. 
predstavila je nove modele tableta – Galaxy Tab S7  
i S7+ istančanog stila i dizajna, za posao i zabavu.  
S velikim ekranom, tankim i kompaktnim kućištem,  
uz redizajniranu S Pen olovku, ovaj model je  
idealan za rad od kuće, hvatanje beleški i uživanje  
u omiljenom sadržaju.
Bilo da tablet koriste za posao ili učenje bilo u 
slobodno vreme, unapređena S Pen olovka će 
korisnicima biti idealna za pisanje i multitasking. Novi 
dizajn čini je praktičnom i lakom za korišćenje, poput 
obične olovke. Teška je samo 7,03 g, dok je veličina 
vrha svega 0,7 mm, što je čini lakom i istovremeno 
vrhunski preciznom za hvatanje beleški i crtanje.
Koristeći ovu olovku i aplikaciju Samsung Notes, 
korisnici mogu rukom da pretvore pisane beleške u 
tekstualni fajl. Pored toga, unapređeni Multi-Active 
Window omogućava istovremeno korišćenje čak tri 
aplikacije, a u tome će mnogo pomoći i veliki ekran 
tableta od 11 inča. Ono što je najvažnije, višečasovno 
gledanje u ekran tableta neće smetati očima 
zahvaljujući smanjenoj emisiji plave svetlosti – za 
uživanje u sadržajima bez ograničenja. 
Aplikacija Kids Mode prepuna je dragocenog 
zabavnog sadržaja bezbednog za decu, koji vašem 
detetu garantuje zadovoljstvo i sigurnost, te će moći 
slobodno da „brlja” po vašem telefonu.

Ovde je i radni prostor orijentisan tako  

da se može uživati u izlasku sunca

Dizajn za svakoga u svakom trenutku, moglo bi se reći!  
Ceo prvi sprat namenjen je tinejdžerima, čije simetrične  
sobe odaju njihova interesovanja i hobije
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Praktična mikrotalasna
Mikrotalasna rerna greje hranu od krajeva prema sredini. Ako 

zagrevate raznovrsne namirnice, veće komade stavite na spoljnu stranu 
posude, a tanje i manje u sredinu. Prilikom kupovine mikrotalasne rerne, kao i 

svih električnih uređaja, obavezno proverite energetski razred. Uređaji s oznakom A 
troše znatno manje struje nego, na primer, oni s razredom D.FO

TO
 S

hu
tt

er
st

oc
k

	 E N E R G E T S K I  K U H I N J S K I  S AV E T I   
 

prilikom kuvanja kafe i čaja treba 
zagrejati samo potrebnu količi-
nu vode. Proverite da li je dno 
posude u kojoj kuvate glatko i 
ravno. Hrana će se brže skuvati ili 
voda brže proključati ako posuda 
dobro prianja na grejnu ploču. 
Prilikom kuvanja koristite mini-
malnu jačinu zagrevanja. Kada 
je voda jednom provrela, sma-
njite jačinu na najnižu da održite 
ključanje. S višom temperaturom 
nećete postići da hrana bude 
brže spremljena, već samo da 
voda brže ispari. 
Isključite ringlu nekoliko minuta 
pre nego što mislite da je jelo 
gotovo, jer će zadržati istu tem-
peraturu i hrana će nastaviti da 
se kuva. Staklokeramička grejna 
ploča vrlo precizno usmerava 

Š T E D I T E 

Kako da smanjite račun za 
električnu energiju za 20 odsto i 
uštedite novac, a da se pritom ni 
na trenutak ne odreknete komfora 
i svakodnevnih potreba i navika? 
To možete postići ako se pona-
šate energetski efikasno, što je 
zapravo veoma lako.
Svima je poznat momenat kada 
nekoliko ringli „gori“ na šporetu  
istovremeno, jer želite da budete 
najbolja kuvarica i da savrše-
nim obrokom obradujete dragu 
osobu ili porodicu. Treba spremiti 
predjelo, glavno jelo i desert, a 
još ako planirate supu i pečenje... 
Tada, kao i u mnogim drugim 
slučajevima, izostaje svest o ener-
getskoj efikasnosti i uštedi novca 
menjanjem samo nekoliko navika. 
Uz savete koji slede lako možete 
smanjiti potrošnju struje i uštedeti 
na računima. 
Šerpa i lonac u kojima se kuva 
uvek treba da budu pokloplje-
ni. Na taj način toplota se duže 
zadržava u posudi, a smanjuje se i 
kondenzacija pare u kuhinji. Kuva-
jući poklopljeno, možete uštedeti 
i do 20 odsto električne energije 
za kuvanje i time za petinu smanji-
ti iznos na računu. 
Prilagodite posuđe količini hrane 
koju spremate. Priprema manje 
količine hrane u velikoj posudi 
znači gubitak energije. Takođe, 
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efikasnim 
Kuvajući poklopljeno, uštedećete 
i do 20 odsto električne energije 
koja se potroši u kuhinji

toplotnu energiju na dno posude, 
pa je zato mnogo efikasnija od 
klasičnih ringli. 
Kod pečenja su posebno efi-
kasne rerne s ventilatorom, koje 
mogu uštedeti od 10 do 15 odsto 
struje. Samo neka jela iziskuju da 
se rerna prethodno zagreje na 
potrebnu temperaturu. Zapamtite 
da svakih 10 minuta zagrevanja 
rerne troši 0,06 kWh, što pri 
učestaloj upotrebi znatno može 
povećati godišnji račun za struju. 
Takođe, za vreme pečenja ne 
otvarajte rernu bez potrebe da ne 
biste rasipali energiju. Kako se pri 
svakom otvaranju izgubi 20 odsto 
toplote, da li je jelo gotovo bolje 
je da proverite kroz staklo na 
vratima rerne. Dodatnu energiju 
možete uštedeti ako rernu isključi-
te 10 minuta pre kraja pečenja jer 
ona zadržava toplotu. Naravno, 
rernu redovno perite da biste i 
time uštedeli električnu energiju 
odnosno novac.
Frižideri su na drugom mestu veli-
kih potrošača u kuhinji. Pre svega, 
izaberite frižider koji odgovara 
potrebama vaše porodice. Imajte 
u vidu da frižider srednjeg kapa-
citeta godišnje troši 300 kWh, 
svejedno da li je pun ili prazan, 
dok mesečna potrošnja raste za 
10-20 kWh na svakih 100 litara 
zapremine. Preporučeni kapacitet 
frižidera izgleda ovako: za jednu 
osobu 100-150 litara, za 2-4 oso-
be 220-280 litara, a za više od pet 
osoba do 300 litara. 
Zamrznutu hranu treba odlediti 
najpre u frižideru, jer ona na taj 
način pri odleđivanju „besplatno“ 
hladi ostale namirnice u frižideru. 
Blagovremeno odleđujte frižidere 
i zamrzivače, pošto tako štedite 
struju, a njima produžavate radni 
vek. Standardna temperatura za-
mrzavanja je 18 stepeni Celzijusa, 
ali ako povećate temperaturu za 
samo jedan stepen, potrošnju 
električne energije povećaćete 
čak za pet odsto.

kuvanjem

BETONSKI 
ZID 

između kupatila i spavaće sobe 
jeste onaj nevidljivi element 

kojim dizajnerka vešto barata 
ne bi li prostor prilagodila 

potrebama ukućana i rasteretila 
ga svega što odvlači pažnju i 

otežava dnevnu rutinu

Gornji nivo je krajnje intiman, a roditeljska  
spavaća soba zgodno povezana s kupatilom  
i garderobnim delom


